
Hallo, liebe Kinder! 

Ich hoffe, ihr hattet ein schönes Wochenende und konntet die Sonne sowie das frühlingshafte Wetter 
genießen. Da wir in den letzten Wochen ja einiges gemeinsam gebastelt haben, hatte ich die Idee, für euch 
Hobbybastler einen gesunden Bastelkleber zu suchen. Hier findet ihr das Rezept für einen gesunden 
Bastelkleber. Es macht Spaß ihn herzustellen und ist dann beim Basteln weiterer Kunstwerke ein guter 
Helfer. 

Ferdinand und ich haben es schon ausprobiert und suchen nun noch Bastelanleitungen für euch, damit ihr 
euren Kleber dann auch gleich verwenden könnt. 

Viel Spaß wünschen Euch 

FANNY & FERDINAND 

Gesunder Bastelkleber 

Wir brauchen dafür:  

einen Topf, einen Schneebesen,  

ein Glas zum Einfüllen,  

Stärke, Zucker, Salz, und Wasser. 

(Lebensmittelfarbe) 

So wird’s gemacht: 

1 gehäuften Esslöffel Stärke, 1 gestrichenen Esslöffel Zucker und eine Prise Salz im Topf trocken 
vermischen.  

Dann 400ml Wasser dazu geben und gut verrühren.  

Ich habe blaue Lebensmittelfarbe dazu gemischt, damit es noch mehr Spaß macht. 

Das Gemisch zum Köcheln bringen und immer gut weiter rühren. 

Nach 2 Minuten den Topf vom Herd nehmen und abkühlen lassen, danach den Kleber in das Glas füllen 
und im Kühlschrank aufbewahren. 

Der gesunde Bastelkleber hält im Kühlschrank etwa eineinhalb Wochen. 



Lieber Kinder! 

Ich weiß nicht, ob ihr das wisst: Am Sonntag, den 10. Mai 2020 ist Muttertag. Unsere Mamas 
sind immer die Besten und eigentlich sollte jeder Tag Muttertag sein, aber an diesem ganz 
besonderen Tag wollen wir unsere Mütter mit einem leckeren Frühstück und einer 
Zeichnung oder einem anderen Kunstwerk und vielleicht sogar noch mit einem Lied oder 
einem Gedicht überraschen und ihr zeigen, wie lieb wir sie haben. Dafür habe ich ein paar 
sehr schöne Bastelsachen, Gedichte, Lieder und Rezepte herausgesucht, wenn du magst, 
dann such dir etwas aus und überrasche deine Mama damit. 

Egal was du für deine Mama machst, ich kann dir sagen, sie freut sich bestimmt über alles. 

Viel Freude beim Singen, Basteln, Zeichnen und Backen wünschen 

FERDINAND & FANNY 

Blumenstrauß basteln für den Muttertag   

Material: 

• Papier (1x - bunt)
• Papier (1x - weiss)
• Papier ( 1x - Grün)
• Papier ( 1x - rosa )
• Knöpfe (in der Mitte der Blüte)
• Hand (Handform nachzeichnen)
• Schere
• Bastelkleber – hier könnt ihr schon unseren „gesunden Bastelkleber“ nehmen

Wenn ihr kein Buntpapier zuhause habt, dann nehmt ein weißes Blatt und malt es mit der 
gewünschten Farben an. 

Anleitung: 

1. Die Handform nachzeichnen und ausschneiden
2. Dann die Handfläche und den Daumen aufkleben. (die 4 Finger nicht)
3. Grünes Papier nehmen, in dünne Streifen schneiden und aufkleben
4. Für die Blüten – 3x runde Kreise ausschneiden (Durchmesser 7cm) und

zirka 2 cm rundherum einschneiden
5. Die anderen 4 Finger umbiegen und vorne die Fingerspitze ankleben.
6. Auf das grüne Papier: Blätter aufzeichnen, ausschneiden und aufkleben.
7. Für die Mitte der Blüte: die Knöpfe kleben.

https://www.google.at/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com/pin/495607133971821532/&psig=AOvVaw1i_hWb2tN3Ab7Cy3uoFOV9&ust=1586709886880000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCIkZLp4OgCFQAAAAAdAAAAABAN


 

 

    

Apfelrosen zum Muttertag 

 

 

Das brauchst du dafür: 

2 Stk. Blätterteig 

2-3 EL Erdbeer- oder Marillenmarmelade 

2-3 EL Zucker 

Ca. 4 Äpfel 

Muffinformen 

Den Saft einer Zitrone 

 

1. Das Backrohr kannst du schon mal auf 190 Grad vorheizen.  

2. Die Äpfel waschen das Kerngehäuse ausschneiden und in 
dünne Scheiben scheiden. 

3. In 1 Liter Wasser mit 2-3 EL Zucker und Zitronensaft, die 
Apfelscheiben ca. 2 Minuten kochen, danach auskühlen 
lassen. 

4. Nun den Blätterteig ausrollen und in 6 Streifen schneiden.  

5. Die Streifen mit Marmelade bestreichen und die obere Hälfte des Teiges mit den Apfelscheiben 
belegen. (Bei Bedarf die Marmelade mit ein wenig heißem Wasser verrühren.)  

6. Danach die untere Teighälfte einklappen und zusammenrollen. 

7. Nun die Röschen in Muffinförmchen setzen und im Backrohr auf mittlerer Schiene 25-35 Minuten 
backen. 

 

  

  

 

 

 

 

Gutes 
Gelingen! 



Juhuuuu, Wochenende! 

Wir wollen wieder rausgehen, spielen und Spaß haben. Hoffentlich passt das Wetter und wir 
können draußen in der Natur Abenteuer erleben. Ferdinand und ich haben uns ein paar 
lustige Spiele überlegt.  

Wir wünschen euch tolle und spannende Abenteuer, 

eure FANNY & euer FERDINAND 

• Pflanzenmemory

Auf ein Tuch werden 5-6 verschiedene Naturgegenstände gelegt z.B. Löwenzahn, Blatt, 
Zapfen, Schneckenhaus, Eichel, Stein,… Ihr prägt euch die Dinge ein, bevor diese mit einem 
zweiten Tuch abgedeckt werden. Nun werden diese Gegenstände gesucht. Merkfähigkeit 
und ein gutes Gedächtnis sind nun also gefragt!  

• Outdoor Turnen

Im Wald auf Bäume klettern, auf Baumstämmen balancieren, Verstecken spielen, die Wiese 
runterrollen, am Waldboden hüpfen, durch den Bach waten, usw. die Natur ist unser 
schönster Abenteuerspielplatz. 

• Zapfen Boccia

Jedes Kind sammelt 4-5 Zapfen. Danach wird ein Kreis aus Ästen geformt. Nun stellen sich 
alle in einem bestimmten Abstand rund herum auf und versuchen ihre Zapfen in den Kreis zu 
werfen. Wer schafft es alle Zapfen genau in den Kreis zu werfen?  

• Staudamm bauen

Wasser ist ein vielseitiges Spielzeug. Gummistiefel an und los geht die Suche nach kleinen 
Bächen. Dort lässt sich das Wasser mit Steinen, Kies oder Ästen wunderbar stauen.  

• Blumentattoos

Blumenkränze, Blumenketten und Ringe kennen viele! Noch einfacher und schön sind 
Blumentattoos! Dazu braucht ihr nur etwas Vaseline. Man trägt ein bisschen Vaseline dünn 
auf die Haut auf – je nach dem wo ihr wollt: Arme, Beine usw.- und „klebt“ darauf einzelne 
Blüten oder kleine Blätter. Besonders gut eignen sich Ringelblumen. 



Über diesen Türkranz freut sich bestimmt jede Mami… 

…und er ist nicht allzu schwierig zum Basteln. Du brauchst nur Buntpapier, eine Schere und 
Bastelkleber. Falls du noch von dem selbstgemachten Bastelkleber etwas übrig hast, kannst 
du diesen hier verwenden. Bei den Kleineren kann ja vielleicht Papa das Herz ausschneiden 
und ihr verziert diesen wunderschönen Türkranz wie es euch gefällt. 

Viel Freude wünscht euch, 

FANNY 

 

Türkranz mit bunten Blumen  
 
Material:  

• Tonpapier 
• Schere, Uhu-Bastelkleber 

 

Arbeitsschritte:  

Falte ein DinA4 Papier (grünes Buntpapier) und 
zeichnen ein halbes Herz auf. An der gefalteten 
Linie schneiden Sie das Herz aus. Wenn du es dann 
aufklappst hast du ein ganzes Herz.  
Für einen Herzrahmen faltest du es wieder und 
schneidest ein kleineres Innenherz heraus.  
Wenn du das Herz dann wieder öffnest, ist der 
Rahmen fertig. 
Mit verschiedenen aufgemalten, ausgeschnittenen 
oder ausgestanzten Blumen; getrockneten Blumen 
oder Glitzersteinen das Herz verzieren. 

 
 

 

http://www.wunderbare-enkel.de/muttertag-basteln/1307/herz-aus-tonpapier-mit-bunten-blumen


Liebe Kinder! 

Hier habe ich ein Rezept für Herz-Lollies entdeckt. Ist aber etwas schwieriger, vielleicht kann 
euch ein Erwachsener oder eine große Schwester/ großer Bruder dabei helfen. Es ist ganz 
schön viel Arbeit, aber diese Herz-Lollies schmecken einfach wundervoll und sind eure Mühe 
auf jeden Fall wert. Ich bin mir sicher, dass sich eure Mamas über diese Herz-Lollies von 
Herzen freuen werden. 

Viel Spaß beim Backen und Kleckern, 

wünschen FANNY & FERDINAND 

PS: Beim Backen gehört auch das Saubermachen der Küche dann auch noch dazu. ;-) 

HERZ – LOLLIES FÜR MUTTERTAG 

ZUTATEN MÜRBTEIG:  

• 300g Mehl
• 200g Butter
• 100g Staubzucker
• 2 Eidotter
• 2 Packungen Vanillezucker
• 200g Kochschokolade
• Streusel

Zubehör: 

• Küchenmaschine
• Backblech
• Backpapier
• Messer
• Nudelwalker
• Kochtopf
• Herzausstechform (Höhe ca. 2-3 cm)
• 25-30 Holzstäbchen
• Zellophan Papier
• bunte Bänder

Zubereitung: 

1. Teig zubereiten



• Zucker, Vanillezucker und die in Stücke geschnittene kalte Butter in eine Schüssel 

geben, ein Ei dazu und das Mehl zugeben, gut durchkneten - mit dem Mixer oder auf 

einer Arbeitsfläche mit den Händen.  

• Schnell zu einem geschmeidigen Teig verkneten. Zu 

einem Würfel formen, in Folie wickeln und für mind. 

30 Min. in den Kühlschrank geben.  

• Den Teig mit einem Nudelwalker 1 cm dick ausrollen. 

 

2. Herzen ausstechen  

• Den Backofen bei Ober- u. Unterhitze auf 180°C vorheizen 

• Herzen ausstechen. 

• Die Herzen auf das Backblech legen, mit etwas 

Marillenmarmelade bestreichen und das Holzstäbchen 

auflegen. 

 

3. Herzen backen 

• Mit einem weiteren Herz das Holzstäbchen verdecken.  

• Bei 180°C für 5-710 Minuten goldbraun backen.  

 

4. Herzen in Schokolade tunken 

• Die Schokolade über einem heißen Wasserbad schmelzen.  

• Die Muttertagslollies in die Schokolade tunken, auf ein 

Bachpapier oder ein Backgitter legen. 

 

5. Herzen verzieren 

• Die Herzen mit Zuckerherzen oder anderen Dekos verzieren. 

• Gut auskühlen lassen. 

 

6. Herzen verpacken 

• Die Herzen in Cellophanpapier einpacken. 

• Mit einer Schleife schmücken. 
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