
Mmmhhhh, sehen diese Waffeln mit Vanilleeis und Erdbeeren nicht köstlich aus? 
Uns läuft das Wasser im Mund zusammen…und da es derzeit frische Erdbeeren gibt, ist das 
die perfekte Nachspeise für den Muttertag. Wenn Ihr ein Waffeleisen zuhause habt, dann 
ran an den Teig, die Waffeln werden bestimmt köstlich. 

Viel Spaß beim Backen wünschen FANYY &FERDINAND 

Hier ein einfaches Waffelrezept zum Nachmachen: 

Zutaten für 4 Portionen 
250 g Mehl 

3 Stk Eier 
1 Pk Vanillezucker 

150 g Zucker
150 ml Milch  
125 g zerlassene Margarine/ Butter 

1   Prise  Salz 
0.5 Pk Backpulver  
0.5 EL Speisestärke 

Zubereitung 

1. Für dieses einfache Waffelrezept wird zuerst das Waffeleisen vorgeheizt.
2. In einer Schüssel das Mehl mit dem Backpulver vermischen.
3. Die Eier in einer anderen Schüssel mit dem Mixer schön schaumig schlagen und nach

und nach die weiteren Zutaten wie Zucker, Milch, Vanillezucker, Mehl-,
Backpulvergemisch und eine Prise Salz einrühren.

4. Die Margarine oder Butter zerlassen und in den Waffelteig geben - nochmal alles gut
durchrühren.

https://www.gutekueche.at/mehl-artikel-1544
https://www.gutekueche.at/eier-artikel-1546
https://www.gutekueche.at/vanillezucker-artikel-1551
https://www.gutekueche.at/zucker-staubzucker-artikel-1545
https://www.gutekueche.at/milch-artikel-1553
https://www.gutekueche.at/margarine-butter-artikel-1547
https://www.gutekueche.at/salz-artikel-1241
https://www.gutekueche.at/backpulver-artikel-1552
https://www.google.at/imgres?imgurl=https://previews.123rf.com/images/timolina/timolina1506/timolina150600032/40762894-belgien-waffeln-mit-erdbeeren-und-eis-auf-wei%C3%9Fem-teller.jpg&imgrefurl=https://de.123rf.com/photo_40762894_belgien-waffeln-mit-erdbeeren-und-eis-auf-wei%C3%9Fem-teller.html&tbnid=epr7kC-90OZ_UM&vet=10CAgQxiAoBmoXChMI4JXjsoif6QIVAAAAAB0AAAAAEBw..i&docid=xUoghyDXNkzyVM&w=1300&h=863&itg=1&q=waffeln%20mit%20erdbeeren%20und%20vanilleeis&hl=de&authuser=0&ved=0CAgQxiAoBmoXChMI4JXjsoif6QIVAAAAAB0AAAAAEBw


5. Nun das heiße Waffeleisen mit Öl oder Butter einfetten - am besten eignet sich dazu
ein Pinsel.

6. Jetzt kann der Teig mit Hilfe eines Suppenschöpfers in das Waffeleisen eingefüllt und
köstliche, goldgelbe Waffeln gebacken werden.

7. Die fertigen noch warmen Waffeln mit Staubzucker bestreuen und mit Schlagobers,
Vanilleeis, Erdbeeren und Schokosauce servieren.

https://www.google.at/url?sa=i&url=https://markgraeflerin.wordpress.com/2013/05/16/schwedische-waffeln-mit-erdbeeren-und-holunderbluten-frischkase/&psig=AOvVaw2dqqXQBLVImsl1LxzgkKfp&ust=1588848587328000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCV47KIn-kCFQAAAAAdAAAAABAJ


Liebe Kinder! 

Falls ihr für Eure Mami noch rasch etwas Hübsches basteln wollt, habe ich noch eine nette 
Bastelsache gefunden. Über diese Blumen aus Krepppapier freut sie sich ganz bestimmt und 
es ist nicht allzu schwierig zu machen. 

Ich schick Euch einen Regenbogen – er bringt Euch Hoffnung und Farbe in Euren Alltag! 

Kunterbunte Regenbogengrüße von 

FANNY & FERDINAND 

Blumen aus Krepppapier 

 

Material: 

 Toilettenpapierrollen 
 Tonpapier, Krepppapier 
 Uhu Bastelkleber, Klebestift, Kinderschere 

 

Arbeitsschritte: Beklebt eine Rolle bis zur Hälfte mit grünem Tonpapier. Wenn die Blume 
geöffnet bleiben soll, kannst du auf den oberen Teil der Toilettenpapierrolle rundherum 
viele kleine Krepppapierkügelchen kleben. 

Wenn die Blume eine geschlossene Blüte haben soll, schneide die Rolle oben mit 4 Spitzen 
ein und klebe die eingeschnittenen Streifen mit Klebeband zusammen. Nun kannst du 
wieder viele Krepppapierkügelchen aufkleben. Für jede Blume vier Blätter ausschneiden und 
rundherum kleben. Zum Muttertag kann man noch ein Herz ausschneiden, mit einem Gruß 
beschriften und auf ein Blatt kleben. 

http://www.amazon.de/gp/product/B000VRROCY/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&tag=wundeenkel-21&linkCode=as2&camp=1638&creative=19454&creativeASIN=B000VRROCY
http://www.amazon.de/gp/product/B000OZN5L2/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&tag=wundeenkel-21&linkCode=as2&camp=1638&creative=19454&creativeASIN=B000OZN5L2
http://www.amazon.de/gp/product/B000GPI7RC/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&tag=wundeenkel-21&linkCode=as2&camp=1638&creative=19454&creativeASIN=B000GPI7RC
http://www.amazon.de/gp/product/B000OUR2SY/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&tag=wundeenkel-21&linkCode=as2&camp=1638&creative=19454&creativeASIN=B000OUR2SY
http://www.amazon.de/gp/product/B000OZI0J4/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&tag=wundeenkel-21&linkCode=as2&camp=1638&creative=19454&creativeASIN=B000OZI0J4


Liebe Kinder! 

Falls Ihr Lust habt, könnt Ihr Eurer Mama am Sonntag in der Früh ein kurzes Gedicht 
aufsagen. Hier habe ich ein kurzes Gedicht gefunden, welches Ihr mit Eurem Papa 
gemeinsam oder alleine bestimmt rasch auswendig lernen könnt. 

Egal was Ihr für Eure Mama macht, Sie freut sich bestimmt über alles, denn es kommt von 
Herzen und das ist das Wichtigste. 

FERDINAND und FANNY 

Muttertags-Gedicht 

Zum Muttertag 

Was dir wohl gefallen könnte, 
habe ich mir ausgedacht. 

Dir zur Freude, liebe Mutti, 
hab ich das Geschenk gemacht. 

Dass ich dich als Mutti habe, 
ja da bin ich wirklich froh. 

Und jetzt will ich dich fest drücken, 
denn du weißt ich mag dich so. 

(Verfasser nicht bekannt) 



Liebe Kinder! 
Diese Woche haben wir ein paar lustige Löwenzahn Experimente für euch vorbereitet. Wenn 
ihr draußen im Garten oder im Park seid, pflückt doch ein paar Büschel Löwenzahn und 
probiert ein paar Sachen aus! 
 
Viel Spaß wünschen FANNY & FERDINAND 
 
Löwenzahnkringel 
Wusstet Ihr schon, dass sich Löwenzahn kringeln kann? Nein? Dann staunt zusammen mit 
Ihren Eltern. Das brauchen Sie zum Experimentieren: Eine Schale mit Wasser, Löwenzahn 
mit langen Stielen, Schere, Messer. 
 
So geht‘s: Der Löwenzahn sollte möglichst lange Stiele haben. Die Blütenköpfe mit der 
Schere abschneiden. Der Stil wird mit einem Messer (Oder mit den Fingernägeln) längs 
aufgeritzt. Leicht lässt er sich nun in feine Streifen reißen. Wer sie in eine Schüssel Wasser 
wirft, beobachtet nach einer Weile: Die Streifen kringeln sich. 
 
Das lernen wir: Die Löwenzahn-Streifen kringeln sich, weil die Zellen an der Innenseite mehr 
Wasser aufnehmen und stärker aufquellen als die Zellen an der Außenseite. 
 
Steh-auf-Blume  
 Löwenzahn 
 Glas 

 
Versuch: Der Löwenzahn wird in ein Glas ohne Wasser gestellt. Schon nach einiger Zeit lässt 
die Blume ihren Kopf hängen, wird Wasser in das Glas gefüllt, kann man beobachten wie die 
Blume sich wieder erholt und sich wieder aufrichtet. 
 
Ergebnis: Alle Pflanzen brauchen Wasser, damit die Nährstoffe in die Blätter und Blüten 
transportiert werden können, so bleiben ihre Zellen in den Blättern, Blüten und Stängeln 
frisch und welken nicht. Das Wasser gibt der Pflanze auch Halt 

und Stabilität. 



Zauberlöwenzahn 
 Löwenzahn 
 ein Glas 
 Wasser 
 Lebensmittelfarbe oder Tinte 

 
Versuch: Der aufgeblühte Löwenzahn wird in das Glas mit Wasser gestellt. Zu der Blume 
wird etwas Lebensmittelfarbe oder Tinte gegeben. Die Farbe soll möglichst kräftig sein. Nach 
einiger Zeit kann man die ersten Veränderungen sehen, die Blume beginnt sich zu verfärben. 
 
Ergebnis: Dieses Experiment verdeutlicht den Wassertransport in die Blüte und die Kinder 
lernen Kinder. wie alle Pflanzen Wasser in sich aufnehmen und sich versorgen. Die Blume hat 
also durch die Wasserleitungsgefäße, die sogenannten Kapillaren, das Wasser mitsamt der 
Farbe aufgenommen. 
 
Löwenzahn-Pipeline 
 Dicke, stabile Löwenzahnstängel 

 
So einfach geht's: Mehrere Stängel des Löwenzahns werden ineinandergesteckt, 
anschließend läßt man Wasser durchlaufen und schon hat man eine Pipeline. 
 
Löwenzahn-Brunnen 

 Dicke, stabile Löwenzahnstängel 
 2 leere Zitronen oder Orangenschalen 
 Kleine spitze Schere o.ä. (zum Löcher bohren) 

 Wasser 

So einfach geht‘s: Zuerst einmal wird in die Orangenschale in der Mitte ein kleines Loch 
gebohrt. Die Löwenzahnstängel vorsichtig ineinanderstecken. Die Enden der Pipeline werden 
in die vorbereiteten Löcher der Orangenschalen gesteckt. Die eine Schale steht auf dem 
Boden und die andere Schale hält man oben fest. Die obere Schale mit Wasser füllen und 
nach kurzer Zeit, fängt es an zu plätschern. TIPP: Mit Knetmasse können Anschlüsse 
abgedichtet werden. 
 
Löwenzahn-Flöten 
 Dicke, stabile Löwenzahnstängel 

 
So einfach geht‘s: Ein längeres Stängelstück wird an einem Ende platt gedrückt und den 
Milchsaft herausdrücken. (Wichtig, denn manche Menschen reagieren mit 
Vergiftungserscheinungen). Diese Stängelseite wird in den Mund gesteckt und hinein 
geblasen. Das Flöten bedarf ein wenig Übung, mit einen dünnen Stängel erzeugt man einen 
hohen Ton, mit einen dicken Stängel einen tiefen Ton. 



Liebe Kinder! 

Weil wir schon so viel vom Löwenzahn gesprochen haben und so viel mit ihm gemacht 
haben, könnten wir doch noch unser eigens Puzzle machen, oder? Unten findet ihr nicht nur 
eine fertige Vorlage sondern auch ein leeres Blatt. Probiert doch euren eigenen Löwenzahn 
zu gestalten und zerschneidet es dann, damit ihr ein Puzzle habt. 

Viel Spaß, Fanny & Ferdinand 





Lustige Spiele in der Corona Zeit 
Mit diesen lustigen Spielen können Kinder ob im Kindergarten oder zu Hause beschäftigt 
werden. Es Können auch mehrere Kinder auf einmal spielen. Wichtig ist nur: Abstand halten! 

Viel Spaß wünschen FANNY & FERDINAND 

Himmel und Hölle 
Malt zuerst das Feld wie oben abgebildet mit 
Straßenmalkreiden groß auf. Der erste Spieler 
beginnt. 

Er stellt sich auf das Feld ERDE. Von dort aus wirft er 
einen flachen Stein in das erste Feld. Trifft er, darf 
er agieren bzw. loshüpfen. Verfehlt er den 
vorgeschriebenen Kasten, ist der nächste Spieler an 
der Reihe. 

Danach hüpft er Kästchen für Kästchen von der 
ERDE aus zu HIMMEL. 

Das Feld in dem der Stein liegt wird übersprungen. 

Nach einer kurzen Ruhepause im HIMMEL, hüpft er 
zurück zur ERDE. Das Feld HÖLLE überspringt er 
natürlich, denn in die Hölle möchte ja keiner 
kommen. 

Die Kästen der Zahlen 4 und 5 sowie 7 und 8 werden mit einem Grätschsprung zurückgelegt. 
Vor dem Kästchen mit dem Stein (in diesem Fall Feld 1) macht der Springer halt und hebt den 
Stein auf.  

Danach überhüpft er dieses Feld und landet auf der ERDE. 

Nun wirft er erneut den Stein. Dieses Mal auf das Feld mit der Zahl 2. Trifft er, darf er jetzt auf 
die 1 hüpfen, die 2 überspringen und auf der 3 weiterspringen. Es geht wieder bis zum HIMMEL 
und zurück. 

So bleibt der Spieler an der Reihe, bis er falsch wirft bzw. seinen Kasten nicht trifft. Er merkt sich 
seine Zahl bei der er ausschied und macht, wenn er wieder dran ist, dort weiter. Der nächste 
Spieler kommt auch zum Zug, wenn sein Vormann auf den Rand des Hüpfkastens oder neben ein 
Feld hüpft. Beim nächsten Spieler beginnt das Spiel wieder bei 1 und so weiter. 

Welcher Spieler schafft zuerst den Weg mit seinem Stein bis in den Himmel? 



Ein anderes kniffliges Hüpfspiel 
Malt den Brief und die übrigen Kästen mit den 
entsprechenden Zahlen auf eine freie Teerfläche, das 
Hofpflaster oder ähnliches auf. 

Nun verläuft das Hüpfspiel folgendermaßen: 
Als erstes hüpft ihr nacheinander mit beiden Beinen vom 
Kasten mit der Nummer 1 über die fortlaufenden Zahlen bis 
zu dem mit der Nummer 9 und zurück. 

Nun auf dem rechten Bein hüpfend von Kasten 1 bis Kasten 4 
hüpfen. 

Mit gegrätschten Beinen zeitgleich auf die Zahlen 5 und 6 
springen. 

Auf dem rechten Bein hüpfend auf den Kasten Nummer 7 
springen. 

Erneut mit gegrätschten Beinen auf 8 und 9. 

Jetzt ein Sprung bei dem ihr euch dreht und auf selbe Weise 
hüpfend zurück. 

Danach das Gleiche hüpfend auf dem linken Bein. 

Zum Schluss mit gekreuzten Beinen die Kästen 1 bis 4 springen. 

Bei den Zahlen 5 und 6 mit gegrätschten Beinen springen. 

Auf Kasten 7 mit gekreuzten Beinen hüpfen. 

Auf die Zahlen 8 und 9 wieder mit gegrätschten Beinen springen. 

Nun umdrehen und das Gleiche zurück. 



Tempelhüpfen 
Malt das Spielfeld mit Straßenkreide auf eine freie Fläche 
auf Teer, die gepflasterte Hofeinfahrt oder ähnliches auf. 

Der erste Spieler fängt an und wirft einen Stein in das 
Hüpfkastenfeld mit der Zahl 1. 

Nun springt er auf einem Bein los, wobei er das Feld mit 
dem Stein überspringt. 

Er hüpft nacheinander auf die Felder 2 bis 7. 

Im Kasten Nummer 7 kann er sich kurz ausruhen, wozu er 
das zweite Bein abstellen darf. 

Danach hüpft er von 7 abwärtszählend bis 2 zurück. 

Dort hält er an und hebt den Stein auf. 

Mit diesem in der Hand hüpft er zurück aus dem Spielfeld. 

Nun beginnt er erneut. 

Im zweiten Durchgang muss er den Stein auf den Kasten 2 werfen und später diesen beim Springen 
auslassen. 

So geht das Spiel immer weiter bis zum Kasten 7. 

Der Spieler scheidet aus bzw. der nächste Spieler kommt zum Zug, wenn er mit dem Stein nicht den 
entsprechenden Kasten trifft, wenn der Spieler hinfällt oder wenn er auf eine der aufgezeichneten 
Linien tritt. 

Beim zweiten Spieler verläuft die Spielweise gleich. Sind reihum alle Spieler ausgeschieden, ist der 
erste Spieler wieder an der Reihe. Er macht mit der Zahl weiter, bei der er zuvor ausgeschieden ist. 

Wer schafft als ersten einen kompletten Hüpf-Durchgang? 
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