
 

MENÜPLAN - Woche 47/22 
VOM  21. - 25.11.2022 

SPEISEN WERDEN NACH VORGEGEBENER BIO-QUOTE ZUBEREITET! 
BIOKONTROLLSTELLE: AT - BIO - 301  
GRÜN = 100 % BIO       ROT = BIOANTEIL                                             VEGETARISCH 
Montag: Eierfaden-

suppe 
A/C/G/L


Zartweizen-
Gemüserisotto
mit Sellerie-
Karottensalat
A/C/L

Dienstag: Minestrone 
A/C/L


Schupfnudeln in 
Zuckermohn 
 mit Pfirsichkompott 
A/G/L

Mittwoch: Klare 
Karfiol-
suppe 
A/L

Naturschnitzel  
aus der Karreerose 
mit Kohlrabi-
Erbsengemüse 
A/L

Erdäpfellaibchen  
aus der Karreerose 
mit Kohlrabi-
Erbsengemüse 
A/C/L

Donners-
tag:

Grieß
nockerl-
suppe
A/C/G/L

Geröstete Knödel mit Ei  
dazu Cole-Slaw Salat 
A/C/G/L 

Freitag: Teigringerl-
suppe 
A/C/L


Buntbarsch vom Rost
mit 
Petersilienkartoffeln
A/D/G/L

Gemüseschnitzel
mit 
Petersilienkartoffeln
A/C/G/L

Änderungen  
vorbehalten !

A-glutenhaltige 
Getreide

B-Krebstier

C-Ei

D-Fisch

E-Erdnuss

F-Soja

G-Milch oder Laktose

H-Schalenfrüchte 
L-Sellerie

M-Senf 
N-Sesam 
O-Sulfite 
P-Lupinen 
R-Weichtiere


